
Iª Settimana IIª Settimana IIIª Settimana IVª Settimana Vª  Settimana
12     - Pasta (pipe rigate) al 
………...burro e parmigiano

33   - Risotto al pomodoro 4     - Crema di lenticchie con 
……… pasta (ditalini rigati)

22    - Pasta (fusilli) alla marinara  36    - Risotto allo zafferano

120   - Fettina di bovino alla 
………...pizzaiola

129 - Frittata con patate 112  - Crescenza 160  - Tonno sott’olio 111  - Cotoletta di bovino alla 
……… .parmigiana

206  - Carote flangè 207 - Fagiolini all’olio 214  - Patate croccanti al forno 206  - Carote flangè 206  - Carote flangè

401 ..- Pane 401 - Pane 401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 

501   - Frutta 502 - Gelato 501 - Frutta 501  - Frutta 501  - Frutta

17     - Pasta (rigatoni) al 
………...pomodoro e  basilico

3      - Crema di fagioli con pasta 
…….. .(corallini)

16    - Pasta (penne rigate) al 
………..pomodoro 

6       - Crema di verdure con 
………...pasta (conchigliette)

12    - Pasta (pipe rigate) al burro 
………..e parmigiano

127    - Frittata 122  - Filetti di limanda alla 
………. mugnaia

134  - Hamburger di maiale 153 - Prosciutto arrosto ……..o  
Prosciutto cotto

130  - Frittata con zucchine

210   - Insalata verde 212  - Patate al tegame 206  - Carote flangè 214   - Patate croccanti al forno 209  - Insalata di pomodori

401   - Pane 401  - Pane 401  - Pane  401  - Pane   401 - Pane 

502   - Gelato 501  - Frutta 502 - Gelato 501   - Frutta 501  - Frutta

6      - Crema di verdure con 
………..pasta (semi di melone)

16    - Pasta(gnocchetti sardi) al 
……… .pomodoro 

32    - Riso alla parmigiana 16    - Pasta (pipe rigate) al  
…….. .pomodoro

3     - Crema di fagioli con pasta 
……….(corallini)

110  - Filetti di platessa  
………..gratinati

133  - Hamburger di bovino 162  - Uova strapazzate 102  - Arrosto di bovino 125 - Filetti di nasello gratinati

213  - Patate all’olio 206  - Carote flangè 220  - Zucchine gratinate 210  - Insalata verde 215 - Patate saltate

401  - Pane  401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 401 - Pane 

501  - Frutta 502 - Gelato 501  - Frutta 502  - Gelato 501 - Frutta

40     - Risotto con crema di  
………...zucchine

6      - Crema di verdure con 
………..pasta (gramigna)

20    - Pasta (spaghetti) al tonno 39   - Risotto con crema di piselli 44  - Tagliatelle all’uovo al 
……...pomodoro

156   - Provolone dolce/Prosciutto 
………...arrosto

107 -  Bocconcini di maiale alla 
………..cacciatora

126  - Filetti di nasello panati 127 - Frittata 144 - Petto di pollo al limone

209  - Insalata di pomodori 210  - Insalata verde 213  - Patate all’olio 202 - Bieta ripassata 206  - Carote flangè

401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 401 - Pane 401 - Pane 

501  - Frutta 501  - Frutta 502 - Gelato 501 - Frutta 502 - Gelato

16    - Pasta (conchiglie) al 
………..pomodoro 

43    - Sformato di pasta all’uovo 14    - Pasta (mezze maniche) al 
………..pesto

26   - Pasta (ditalini rigati) e 
……….patate

27   - Pasta (penne rigate) 
……….mediterranea

148  - Pollo arrosto 154  - Prosciutto crudo 147  - Piccatina di bovino al 
………. limone 

135 - Involtini di filetti di limanda 115 - Crocchette di ricotta e 
……….spinaci

217  - Purea di patate 206  - Carote flangè 206  - Carote flangè 221 - Zucchine trifolate 213 - Patate all’olio

401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 401 - Pane 401 - Pane 

501  - Frutta 501  - Frutta 501  - Frutta 502 - Gelato 501 - Frutta
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VIª Settimana VIIª Settimana VIIIª Settimana IXª Settimana
25    - Pasta (gramigna) e patate 15    - Pasta (sedani) al 

………..pomodoro
13    - Pasta (mezze maniche) al 
………..gratin con zucchine

5     - Crema di verdure con pasta 
……….(corallini)

162  - Uova strapazzate 103  - Arrosto di maiale 153 - Prosciutto arrosto ……..o  
Prosciutto cotto

160 - Tonno sott’olio

220  - Zucchine  gratinate 215  - Patate saltate 207  - Fagiolini all’olio 209 - Insalata di pomodori 

401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 

502 - Gelato 501  - Frutta 501  - Frutta 502  - Gelato

20    - Pasta (spaghetti) al tonno  14   - Pasta (conchiglie) al pesto 2      - Crema di ceci con pasta 
………..(ditalini rigati)

32    - Riso alla parmigiana

114 - Crocchette di filetti di 
………..merluzzo

141  - Mozzarella di bufala e 
………..pomodoro ciliegino

148  - Pollo arrosto 133  - Hamburger di  bovino 

206  - Carote flangè 401   - Pane 213  - Patate all’olio 206  - Carote flangè

401  - Pane 501  - Frutta 401  - Pane 401  - Pane  NOTA

501  - Frutta 502  - Gelato 501  - Frutta

42    - Sformato di pasta (mezze 
………..maniche)

38    - Risotto bicolore 16    - Pasta (spaghetti) al 
………..pomodoro

18    - Pasta (fusilli) al ragù 

153  - Prosciutto arrosto 131  - Frittata saporita 149  - Polpette aromatiche di 
………..bovino 

155  - Provolone dolce

209  - Insalata di pomodori 201  - Bieta all’olio 206  - Carote flangè 210  - Insalata verde

401  - Pane  401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 

501  - Frutta 502  - Gelato 501  - Frutta 501  - Frutta

12    - Pasta (rigatoni) al burro e   
………  .parmigiano

24    - Pasta (gnocchetti sardi)  
………..con zucchine

19    - Pasta (farfalle) al ragù 
………..vegetale

3     - Crema di fagioli con pasta 
……….(conchigliette)

133  - Hamburger di bovino 122  - Filetti di limanda alla 
………..mugnaia

128  - Frittata al prosciutto 137 - Medaglioni di filetti di 
……...….platessa

210  - Insalata verde 206  - Carote flangè 219  - Spinaci all’olio 212 - Patate al tegame

401  - Pane 401  - Pane 401  - Pane 401 - Pane 

501  - Frutta 501  - Frutta 502  - Gelato 501 - Frutta

34    - Risotto al pomodoro 10    - Crema di verdure e 
…..lenticchie con pasta (corallini)

37   - Risotto allo zafferano 17   - Pasta (tortiglioni) al 
……….pomodoro e basilico

105  - Arrosto di tacchino 106  - Bocconcini di bovino alla 
………..cacciatora

126 - Filetti di nasello panati 162 - Uova strapazzate

206  - Carote flangè 214  - Patate croccanti al forno 206  - Carote flangè 207 - Fagiolini all’olio

401  - Pane 401  - Pane 401 - Pane 401 - Pane

502  - Gelato 501  - Frutta 501 - Frutta 502 - Gelato
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I FORMATI DI PASTA DEVONO 
ESSERE QUELLI INDICATI   


